Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez D,OLNY
dla Dolnego Slaska - Polska Unie Europejska SL ASK

REGULAMIN REKRUTACII | UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
PN. ,,ROZWOJ UStUG OPIEKUNCZYCH SWIADCZONYCH W SPOLECZNOSCI LOKALNE)J
NA TERENIE GMINY JAWORZYNA SLASKA”
W RAMACH PROGRAMU FUNDUSZE EUROPEJSKIE DLA DOLNEGO SLASKA 2021-2027

Regulamin okresla warunki rekrutacji i uczestnictwa w projekcie dla osé6b wymagajacych
wsparcia w Gminie Jaworzyna Slagska wspétfinansowanym przez Unie Europejskg z

Europejskiego Funduszu Spotecznego PLUS w ramach programu Fundusze Europejskie dla

Dolnego Slaska 2021-2027, Dziatanie 7.10 Rozwdj ustug spotecznych i zdrowotnych -ZIT

§1
Informacje ogdlne

1. Celem gtéwnym projektu jest zwiekszenie dostepu do ustug spotecznych dla mieszkarncow
Gminy Jaworzyna Slaska potrzebujgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu poprzez
realizacje ustug opiekuriczych w miejscu zamieszkania w zaleznosci od potrzeb uczestnika,
ustug teleopieki przy wykorzystaniu opasek telemedycznych oraz zakup i dowéz positkdw.

2. Projekt skierowany jest do mieszkancow Gminy Jaworzyna Slaska tj. 10 o0séb
potrzebujgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu w zaleznosci od potrzeb —
uczestnikéw projektu.

3. Planowane w ramach projektu dziatania beda miaty na celu wzrost dostepu do ustug
spotecznych $wiadczonych w miejscu zamieszkania oséb potrzebujacych.

4. Udziat w projekcie jest bezptatny.

5. Za rekrutacje uczestnikéw odpowiada Os$rodek Pomocy Spotecznej w Jaworzynie Slaskiej
(OPS), ul. Powstacéw 3, 58-140 Jaworzyna Slaska.

6. Proces rekrutacji Uczestnikdw bedzie miat charakter otwarty, wszystkie osoby spetniajgce
kryteria wskazane w § 2 bedg mogty przystgpié do procedury naboru.

7. Rekrutacja uczestnikdw Projektu prowadzona bedzie zgodnie z polityka rownych szans i
niedyskryminacji oraz zasadg rownosci szans kobiet i mezczyzn.

8. Przedmiotem projektu jest prowadzenie zindywidualizowanych i kompleksowych ustug

spotecznych tj.:
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e ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania, Swiadczone bedg przez opiekunki
/opiekundw w miejscu zamieszkania osoby niesamodzielnej, z uwzglednieniem jej
indywidualnych potrzeb;

e Swiadczenie ustugi teleopieki przy wykorzystaniu opasek telemedycznych;

e zakup i dowdz positkow dla uczestnikdw Projektu.

§2
Kryterium Uczestnictwa
1. Uczestnikiem Projektu moze zostaé osoba ktora:

a) zamieszkuje Gmine Jaworzyna Slaska i jest osoba, ktdra ze wzgledu na wiek, stan zdrowia

lub niepetnosprawnos¢ wymaga opieki lub wsparcia w zwigzku z niemoznosciag

samodzielnego wykonywania co najmniej jednej z podstawowych czynnosci dnia
codziennego, co zostanie potwierdzone w przeprowadzonym na cele realizacji projektu
wywiadzie Srodowiskowym;

b) ztozy dokumenty niezbedne do realizacji projektu tj.:

e formularz rekrutacyjny uczestnika (wzor stanowi zatgcznik nr 1 do Regulaminu),

e kwestionariusz do sporzadzenia oceny funkcjonowania spotecznego oraz zakresu
niezbednej opieki i pomocy (wzér stanowi zatgcznik nr 2 do Regulaminu),

e oswiadczenia o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych (wzdér stanowi
zatgcznik nr 3a, 3b, 3c do Regulaminu),

e deklaracje uczestnictwa w projekcie (wzér stanowi zatgcznik nr 4 do Regulaminu),

e osSwiadczenie uczestnika projektu o wyrazeniu zgody na wykorzystanie
i rozpowszechnianie wizerunku (wzér stanowi zatgcznik nr 5 do Regulaminu),

e dokumentacja dotyczgca stanu zdrowia, w tym m.in.:

- orzeczenie o posiadanym stopniu niepetnosprawnosci (jezeli dotyczy),
- inne dokumenty dotyczgce stanu zdrowia moggce mie¢ wptyw na udziat i korzystanie
ze wsparcia projektu (jezeli dotyczy).

c) akceptuje Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w projekcie pn. ,Rozwdj ustug
opiekunczych $wiadczonych w spotecznosci lokalnej na terenie Gminy Jaworzyna
Slaska”.

d) nie byta objeta wsparciem w ramach projektu w okresie od 1 maja 2025 roku do 31 marca

2026 roku.
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Dokumenty, o ktérych mowa w ust. 1 muszg zostac¢ opatrzone podpisem kandydata.

. Formularze rekrutacyjne rejestrowane bedg wedtug kolejnosci sktadania.

. Ztozenie formularza rekrutacyjnego nie jest rownoznaczne z zakwalifikowaniem kandydata
do uczestnictwa w projekcie.

. Rekrutacje kandydatow do uczestnictwa w projekcie przeprowadzi Komisja Rekrutacyjna.

. W sktad komisji rekrutacyjnej wchodzi¢ bedzie 2 pracownikéw wytypowanych przez
Kierownika Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

. Weryfikacji przedtozonych dokumentéw i prawidtowosci podanych w nich danych
dokonuje pracownik socjalny na podstawie przeprowadzonego wywiadu srodowiskowego
z osobg ubiegajgcy sie o uczestnictwo w projekcie.

. W/w dokumenty rekrutacyjne do projektu bedg dostepne w Osrodku Pomocy Spotecznej
w Jaworzynie Slaskiej, ul. Powstaicéw 3, 58-140 Jaworzyna Slaska, czynnym w dni robocze
od poniedziatku do pigtku 7.30 - 15.30 oraz na stronie internetowej OPS w Jaworzynie
Slaskiej, tj. https://jaworzynaslaska.naszops.pl, Gminy Jaworzyna Slaska tj.
https://jaworzyna.net.

. Liczba miejsc jest ograniczona.

. Przyjmowane bedg jedynie kompletne i poprawnie wypetnione dokumenty rekrutacyjne.

§3
Zasady rekrutacji

. Rekrutacja Uczestnikdw Projektu bedzie prowadzona w okresie od 12 czerwca 2026 roku
do 25 czerwca 2026 roku. W przypadku wiekszej ilosci chetnych, zostanie sporzadzona lista
rezerwowa kandydatow na uczestnikdw projektu.

. Zgtoszenia kandydatéw sg przyjmowane osobiscie w Osrodku Pomocy Spotecznej w
Jaworzynie Slaskiej, ul. Powstancéw 3, 58-140 Jaworzyna Slaska, pokéj 7, droga
elektroniczng lub pocztg/kurierem z tym ze, za date ztozenia dokumentacji liczy sie data
wptywu do OPS w Jaworzynie Slaskiej, a nie data nadania przesytki. Osoby, ktére nie beda
mogty samodzielnie poradzi¢ sobie w wypetnieniu i ztozeniu dokumentéw rekrutacyjnych
moga telefonicznie zgtosi¢ do OPS ten fakt. Na podstawie takiego zgtoszenia Kierownik OPS
wyznaczy pracownika socjalnego do pomocy w wypetnieniu i ztozeniu dokumentéw

rekrutacyjnych.
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. Kandydat po zapoznaniu sie z niniejszym regulaminem przedktada dokumenty wymienione
w §2 ust. 1 pkt. b.

. Rekrutacja uczestnikéw do projektu odbywa sie z uwzglednieniem zasady réwnosci szans i
niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla oséb z niepetnosprawnosciami oraz zasady
rownosci szans dla kobiet i mezczyzn.

. Rekrutacja do udziatu w projekcie prowadzona bedzie na biezgco przez caty okres realizacji
projektu.

. O kolejnosci przyjecia do projektu decyduje kolejnos¢ zgtoszen, przy czym pierwszerstwo
maja spetniajgce nastepujace kryteria osoby:

e 0 znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci;

e 7z niepetnosprawnoscia sprzezong;

e z chorobami psychicznymi;

e 7z niepetnosprawnoscia intelektualng;

e 7 catosciowymi zaburzeniami rozwojowymi (w rozumieniu zgodnym z Miedzynarodowa
Statystyczng Klasyfikacjg Chordb i Probleméw Zdrowotnych ICD10);

e korzystajace z programu FE PZ;

e zamieszkujgce samotnie.

. Za dzien rozpoczecia udziatu w projekcie przyjmuje sie date udziatu uczestnika w pierwszej
formie wsparcia - nie wczesniej niz od 1 lipca 2026 r.

. W przypadku zakwalifikowania zaktadanej liczby oséb do poszczegélnych ustug spotecznych
utworzona zostanie lista rezerwowa.

. Informacja na temat zakwalifikowania uczestnika do projektu bedzie przekazywana
uczestnikom z wykorzystaniem danych teleadresowych przekazanych przez uczestnikow w
formularzu rekrutacyjnym.

§4
Zakonczenie uczestnictwa

. Uczestnik moze zrezygnowac z udziatu w projekcie jezeli rezygnacja jest usprawiedliwiona
waznymi powodami osobistymi. Rezygnacja z uczestnictwa w projekcie powinna by¢
ztozona w formie pisemnej wraz z uzasadnieniem i niezwtocznie przekazana do OPS w
Jaworzynie Slgskiej. Wzér pisma dot. rezygnacji stanowi zatgcznik nr 6 do niniejszego

regulaminu.
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2. W przypadku rezygnacji lub wykreslenia Uczestnika z projektu osoby znajdujgce sie na liscie
rezerwowej otrzymajg propozycje przystgpienia do udziatu w projekcie.

3. Uczestnik moze zostac skreslony z listy uczestnikdw w nastepujacych przypadkach:

- niestosowania sie do postanowien niniejszego Regulaminu oraz umowy o Swiadczenie
ustug opiekunczych,
- niestosowania sie do szczegétowych zasad realizacji poszczegélnych ustug.

4. Osoba, ktéra zakonczyta udziat w projekcie sktada kwestionariusz uczestnika dot. jego
sytuacji po zakonczeniu udziatu w projekcie stanowigcy zatacznik nr 7 do niniejszego
Regulaminu.

5. Osoba, ktéra zakonczyta udziat w projekcie ma prawo, na wtasny wniosek, otrzymac
zaswiadczenie potwierdzajgce fakt uczestnictwa w projekcie.

§5
Dziatania

1. Kazda realizowana forma wsparcia wynika¢ bedzie z indywidualnych potrzeb i odbywa¢ sie
bedzie za zgodg osoby korzystajgcej ze wsparcia.

2. Ustugi opiekunicze swiadczone bedg w miejscu zamieszkania Uczestnika projektu i jego
najblizszym otoczeniu.

3. Ustugi opiekunicze realizowane bedg przez opiekuna/opiekunke zatrudnionego przez
Realizatora Zadania.

4. Przewiduje sie S$wiadczenie ustug opiekuniczych przez 1 opiekuna/opiekunke dla 5
uczestnikdéw  projektu zamieszkujgcych Gmine Jaworzyna Slaska. Miesiecznie
zaangazowanie 1 opiekunki/opiekuna na przypadajgcych uczestnikdw projektu przewiduje
sie Srednio ok 160 godzin z uwzglednieniem czasu na dojazd, $wiat i dni ustawowo wolnych
od pracy.

5. Za wszelkie czynnosci realizowane przez opiekunke/opiekuna na prosbe Uczestnika projektu
w miejscu i w zakresie niezgodnym z niniejszym regulaminem odpowiedzialno$¢ ponosi
Uczestnik projektu.

6. Zakres ustug opiekunczych obejmuje m.in. nastepujace czynnosci:

a) pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych (np. pomoc w spozywaniu
positkdw lub karmienie, czynnosci zwigzane z prowadzeniem gospodarstwa domowego,

w tym utrzymywanie porzadku i czystosci w najblizszym otoczeniu, czystosci odziezy,
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bielizny osobistej, poscielowej, stotowej i recznikéw, dokonywanie niezbednych zakupoéw
oraz regulowanie optat domowych, czynnosci dotyczgce prowadzenia spraw osobistych,
w tym pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych i pomoc w dostepie do Swiadczen
zdrowotnych, czynnosci dotyczgce zagospodarowania w aktywny sposéb czasu wolnego,

pomoc przy przemieszczaniu sie);

b) opieka/opiekun higieniczna/y (np. czynnosci zwigzane z utrzymaniem higieny osobistej,

pomoc przy zatatwianiu potrzeb fizjologicznych, zmiane pielucho-majtek z
uwzglednieniem czynnosci higieniczno-pielegnacyjnych, pomoc przy ubieraniu sie,
zmianie bielizny osobistej, zmiane bielizny poscielowe], uktadanie osoby lezgcej w t6zku
i pomoc przy zmianie pozycji);

zapewnienie kontaktdw z otoczeniem (np. czynnosci wspomagajgce nawigzanie,
utrzymywanie i rozwijanie kontaktéw z rodzing, osobami z bliskiego otoczenia osoby
korzystajacej z ustug oraz spotecznoscig lokalng, ukierunkowane na budowanie sieci
wsparcia dla osoby korzystajacej z ustug, czynnosci wspomagajgce uczestnictwo w zyciu

spotecznosci lokalnej).

. Opiekunki/opiekunowie nie $wiadczg ustug medycznych ani rehabilitacyjnych oraz nie

wykonujg zadnych czynnosci medycznych.

§6

Ramy czasowe realizacji ustug opiekunczych

. Swiadczenie ustug opiekuiczych w miejscu zamieszkania, $wiadczone bedzie w zaleznosci

od potrzeb Uczestnika projektu od poniedziatku do pigtku, w godzinach od 7:30 do 19:00.

Ustugi opiekunicze Swiadczone w miejscu zamieszkania w ramach projektu beda

realizowane przez okres 15 miesiecy, poczagwszy od lipca 2026 r.

§7

Zobowigzania realizatora projektu

Realizator zobowigzuje sie do:

1.
2.

Prowadzenia rekrutacji zgodnie z zasadami okreslonymi w niniejszym Regulaminie.

Informowania uczestnikdw o wszelkich faktach moggcych utrudnié lub uniemozliwi¢ im

udziat w poszczegdlnych ustugach.

. Przyjmowania i rozpatrywania uwag i skarg uczestnikow zwigzanych z dziataniami

prowadzonymi w ramach poszczegdlnych ustug.
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4.

Zapewnienia odpowiedniej kadry oraz materiatdw niezbednych dla przeprowadzenia
zaplanowanych dziatan.
§8

Zobowiazania uczestnikow projektu

Uczestnik zobowigzuje sie do:

1.

Podpisywania w trakcie udziatu w projekcie list obecnosci, karty swiadczenia ustug, umowy
o Swiadczenie ustug opiekuriczych, umowy o swiadczenie ustug teleopieki, protokotéw
odbioru potwierdzenie odbioru teleopasek i innych dokumentéw wskazanych przez

prowadzgcego ustuge.

. Wypetniania w trakcie udziatu w ustugach ankiet ewaluacyjnych.
. Uczestnictwa w realizacji ustug spotecznych, do ktdrych zostat zakwalifikowany.

. Biezgcego informowania o zmianie swojej sytuacji majacej wptyw na dalsze uczestnictwo

w projekcie.
§9

Postanowienia korncowe

. W kwestiach nie ujetych w niniejszym Regulaminie ostateczng decyzje podejmuje

Kierownik OPS w Jaworzynie Slaskiej, od ktérej nie przystuguje odwotanie.

. Wszelkie dziatania organizacyjne majgce na celu realizacje ustug opiekuriczych prowadzi

Realizator projektu OPS Jaworzyna Slaska.

. Regulamin obowigzuje od 12 czerwca 2026 r.

. Realizator zastrzega sobie prawo zmiany Regulaminu na skutek zmian w przepisach lub

innych dokumentach okreslajgcych warunki realizacji projektu.



